
PROGRAMME
DES ANIMATIONS

OFFICES DE TOURISME DE LA VALLÉE DES ARVES

Saint Jean d’ArvesSaint Sorlin d’Arves

Du 26 août
au 1er septembre 2023

SAINT JEAN D’ARVES
476 route de La Chal

73530 St Jean d’Arves
Tel : +33 (0)4 79 59 73 30

www.sja73.com
info@sja73.com

Ouvert tous les jours 
9h-12h / 14h30-18h30

SAINT SORLIN D’ARVES
2457 Route du Col de la Croix de Fer

73530 Saint Sorlin d’Arves
Tél :  +33 (0)4 79 59 71 77
www.saintsorlindarves.com
info@saintsorlindarves.com

Ouvert tous les jours
Centre village

9h-12h / 14h30-18h30

FROMAGERIE COOPÉRATIVE 
DES ARVES

Saint Sorlin d’Arves - Malcrozet / 04 79 59 70 16
Visites de la cave d’affinage et de l’atelier de fabrication : 

Lundi au samedi  9h-11h30
Espace ludo-éducatif : Visite libre durant les horaires 

d’ouverture du magasin 
Magasin : Tous les jours 9h-12h / 14h30-19h

ÉGLISE BAROQUE SAINT SATURNIN
Saint Sorlin d’Arves 

Visites : Samedi, dimanche, lundi, jeudi 14h45-18h30

MUSÉE DE LA VIE D’AUTREFOIS
Saint Sorlin d’Arves 

Visites : Mercredi 15h30-18h
Participation libre

FERME DES ÂNES
Saint Jean d’Arves - Le Mollard / 06 76 87 08 09

 Balades sur réservation. 
Portes ouvertes : Dimanche  14h-17h

Magasin : Du lundi au vendredi, horaires en OT
Accès piétons conseillé depuis La Chal

MIELLERIE
Saint Jean d’Arves - La Tour / 06 84 78 79 36

Visites : Mardi, toutes les heures de 9h à 11h (inclus)
et de 15h à 18h (inclus)

Magasin :  Lundi au vendredi 9h-12h / 15h-19h

CHEZ BRENAT
Saint Jean d’Arves - Plan Gaspard / 06 78 59 89 62

Visite d’une vieille ferme et 
de son évolution dans le temps

 Visites : Mardi de 15h à 18h30
Le reste de la semaine sur demande par téléphone.

Participation libre

INFUSIONS DES AIGUILLES D’ARVES
Saint Jean d’Arves - Plan Gaspard - 06 87 00 73 96

 Visite gratuite du séchoir et des cultures
Mardi de 15h à 18h30

Départ à pied conseillé depuis la
chapelle des Chambons (20 min)

Partagez vos plus belles photos avec nous ! 

Partagez vos plus belles photos avec nous ! 

Sur les réseaux sociaux ou 

en Office de Tourisme

#saintsorlindarves

#saintjeandarves

PLAN D’EAU DES CHOSEAUX  
Saint Sorlin d’Arves 

Structure gonflable, jeux pour enfants,
tables de pique-nique.

Baignade surveillée de 12h à 18h jusqu’au 31/08.
Accès gratuit.

CINÉMA 
Saint Jean d’Arves - La Chal

Séances de l’après-midi : 5€ pour tous
A partir de 18h, tarifs : 8€ / Réduit : 6,50€ / -14ans : 5€

Groupe (à partir de 21 pers.) : 5€/pers
Programme en Office de Tourisme et sur AlloCiné.fr

BIKE PARK D’ARVI 
Saint Jean d’Arves - La Chal

       Parcours VTT (virages, modules) en accès libre 
et gratuit. Sous la responsabilité des parents ou 

accompagnants

FUN ZONE
Saint Jean d’Arves - La Chal

Jeux gonflables et cage trampoline
Du dimanche au jeudi de 16h à 19h

De 3 à 12 ans. Tarif : 5€/heure

BOÎTE À LIVRES
Saint Jean d’Arves - La Chal - Les Chambons

       Arrêt de bus en face de l’Office de Tourisme (La Chal) 
A la Poste (Les Chambons)

CITY STADE
Terrain multi-sports pour des matchs 

pour petits et grands

Saint Jean d’Arves - La Chal
 Saint Sorlin d’Arves - Plan du Moulin

BORNES DE RECHARGE 
VTT ÉLECTRIQUE

Saint Jean d’Arves - La Chal
Au Sherpa

Saint Sorlin d’Arves
Devant l’Office de Tourisme
et au Col de la Croix de Fer
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Suivez-nous sur les réseaux !
#saintjeandarves
#saintsorlindarves 

ANIMATIONS COMMERCIALES

En vente à l’Office de Tourisme de Saint Jean d’Arves : 
Cartoguide et topoguide du massif, peluche Arvi,

tours de cou, livres sur l’histoire de Saint Jean d’Arves, 
gourdes, pins, stick à lèvres, etc.

En vente à l’Office de Tourisme de Saint Sorlin d’Arves : 
Peluche, porte-clés et pâtes Sorlinette, pin’s, protège-

masque, tasse émaillée et cendrier de poche Saint 
Sorlin d’Arves, tour de cou Les Sybelles, cartoguide et 
topoguide du massif, livres sur le patrimoine du village.

BOUTIQUE

ACTIVITÉS VISITES

OUVERTURES INTERSAISON
Activités, restaurants, commerces, services...

Nous vous accueillons en intersaison.
Retrouvez la liste des ouvertures auprès

des Offices de Tourisme à partir du 1er septembre.

NAVETTES GARE 
SAINT JEAN DE MAURIENNE

Uniquement le samedi.
Navette payante 

Réservations la veille avant midi
Horaires et réservations sur

booking.fauresavoie.fr

BARBECUE DE FIN DE SAISON
Saint Jean d’Arves - L’Atelier resto

Samedi 02/09

SEMAINE COCOONING    F  

L’ULTIME
SAiNT JEAN D’ARVES - LA CHAL

MERCREDi 30 AOÛT 2023

OFFiCE DE TOURiSME DE SAiNT JEAN D’ARVES - LES SYBELLES

Concerts : 

16h L’Accordéon et son Antoine

18h Christopher Giroud (soul, variétés, reggae)

Et aussi : buvette, dégustations, jeux en bois...



TOUTE LA SEMAINE
SEMAINE COCOONING
Une semaine pour prendre soin de soi. Saint Sorlin d’Arves

VENDREDI 01/09
ATELIER COCOONING  
9h-12h Massage japonais AMMA : 
Un moment de bien-être physique et mental
Inscription préalable obligatoire en Office de Tourisme.

 Matinée € Âge et tarif à l’OT

Saint Sorlin d’Arves

RÉSULTATS DES JEUX CONCOURS 
Énigme du jour, sentier de Sorlinette et
présentation des dessins de la semaine.
Des cadeaux à gagner !

 16h30   Tout public  € Gratuit

Saint Sorlin d’Arves 
Plan d’eau

(sous chapiteau si 
mauvais temps)

CRAZY DANCE DE SORLINETTE
C’est LE quart d’heure de folie, retrouvez 
Sorlinette pour des danses endiablées !
                           17h    Tout public      € Gratuit

Saint Sorlin d’Arves 
Plan d’eau

(sous chapiteau si
mauvais temps)

MINI DISCO D’ARVI
Chorégraphies et danses avec Arvi pour toute 
la famille.
.                           17h15    Tout public     € Gratuit

Saint Jean d’Arves
La Chal, rue commerçante

TOURNÉE D’ARVI DANS LES RESTOS
Retrouvez Arvi pour une dernière séance câlins 
& photos.

                          Dès 19h30    Tout public   € Gratuit

Saint Jean d’Arves
Restaurants du village

SORLINETTE S’INVITE AU RESTO
Dernières photos et câlins avec Sorlinette 
avant de la retrouver cet l’hiver !

                           Dès 19h30   Tout public  € Gratuit

Saint Sorlin d’Arves
Restaurants du village

MERCREDI 30/08
ATELIERS COCOONING 
9h-11h Atelier création cosmétique :
Réalisation d’une crème visage et d’un baume à 
lèvres
10h-12h Massage relaxant indien : 
Méthode selon l’Ayurveda
Inscription préalable obligatoire en Office de Tourisme.

 Matinée € Âge et tarif à l’OT

Saint Sorlin d’Arves

MARCHÉ DE SAINT JEAN D’ARVES
Produits artisanaux et locaux.

                          14h-18h    Tout public   € Accès libre

Saint Jean d’Arves
La Chal, rue commerçante

L’APREM DU PLAN DU MOULIN
Concours de pétanque, molky et autres jeux de  
disc-golf sauront ravir petits et grands.
Attention concours de pétanque sur inscription à l’OT 1€. Places limitées.

                           14h-16h  Tout public  € 1€
Saint Sorlin d’Arves   

Plan du Moulin

L’ULTIME
Le dernier rendez-vous entre vacanciers, locaux 
et saisonniers !
16h « L’Accordéon et son Antoine »
18h Concert de Christopher Giroud (soul, 
variétés, pop, reggae...)
Et aussi : jeux en bois, présence de la mascotte, 
dégustations, buvette

 .                           16h   Tout public     € Gratuit

Saint Jean d’Arves
La Chal, rue commerçante

TRAITE DES VACHES & BAR À LAIT
Découverte de l’agriculture de montagne 
avec nos agriculteurs et dégustation de lait. 
                           18h   Tout public      € Gratuit

Saint Sorlin d’Arves   
Lac du Laitelet

(800m avant le Col de
la Croix de Fer)

JEUDI 31/08
ATELIER COCOONING 
9h-12h Massage japonais AMMA : 
Un moment de bien-être physique et mental
Inscription préalable obligatoire en Office de Tourisme.

 Matinée € Âge et tarif à l’OT

Saint Sorlin d’Arves

TOURNOI DE FOOTBALL
Compétition amicale dans la bonne humeur et 
le fair play.
Inscription préalable obligatoire en Office de Tourisme.

.                           15h    Dès 8 ans    € Gratuit

Saint Jean d’Arves
La Chal, city stade

MARCHÉ DES COMMERÇANTS
& PRODUCTEURS LOCAUX
Cadeaux, souvenirs et dégustations des 
bons produits locaux,  ambiance musicale et 
animation de l’Office de Tourisme de 16h à 17h 
& visite de Sorlinette.
 15h-18h  Tout public  €  Accès libre

Saint Sorlin d’Arves
Parking du Plan d’eau 
Sommet du village

GOÛTER FRUITÉ
Arvi, la mascotte du village vous offre le goûter !

.                           16h30    Tout public     € Gratuit
Saint Jean d’Arves
La Chal, rue commerçante

LÉGENDE

Présence d’Arvi, la mascotte de Saint Jean d’Arves

Présence de Sorlinette, la mascotte de Saint Sorlin d’Arves

Les deux villagesSaint Sorlin d’ArvesSaint Jean d’Arves

Animation sous réserve des conditions météo

DIMANCHE 27/08
POT D’ACCUEIL
Présentation des animations de la semaine. 
Rencontres et réservation auprès des 
prestataires d’activités & verre de l’amitié offert.
                           11h     Tout public        € Gratuit

Saint Sorlin d’Arves   
Face à l’Office de Tourisme

Centre du village

POT D’ACCUEIL
Présentation de la station et des animations en 
présence des prestataires d’activités. Beaufort, 
cocktail de bienvenue « Chartreuse » et sirop à 
l’eau offerts.
                           17h15   Tout public     € Gratuit

Saint Jean d’Arves
La Chal

Devant l’Office
de Tourisme

TOUT L’ÉTÉ
GÉOCACHING
Avec votre GPS, retrouvez les différentes caches. 
Livret disponible en OT et coordonnées sur
www.geocaching.com.
 Tout public        € Gratuit

Saint Sorlin d’Arves   
Saint Jean d’Arves

SENTIER DE SORLINETTE
Bulletin disponible à l’OT.
 Tout public        € Gratuit

Saint Sorlin d’Arves   
Office de Tourisme

ÉNIGME DU JOUR
Une nouvelle énigme à résoudre, chaque jour à l’Office.

Tout public        € Gratuit

Saint Sorlin d’Arves   
Office de Tourisme

LA BOÎTE AUX LETTRES DE SORLINETTE
Ecrivez ou dessinez pour Sorlinette et recevez 
des cadeaux en fin de semaine.

Enfants              € Gratuit

Saint Sorlin d’Arves   
Office de Tourisme

LIVRET DE JEUX DES FAMILLES
Devinettes, coloriages. À retirer à l’Office.

 Dès 3 ans           € Gratuit

Saint Jean d’Arves
Office de Tourisme

RALLYES PHOTOS
Plantes et/ou patrimoine à photographier.
 Tout public        € Gratuit

Saint Jean d’Arves
Office de Tourisme

JEU CONCOURS
Tentez de gagner un pack souvenirs Saint Jean 
d’Arves en remplissant un bulletin de participation 
à l’Office. Un gagnant par semaine. Résultat affiché 
vendredi à l’Office de La Chal, de 14h30 à 17h.

Tout public       € Gratuit

Saint Jean d’Arves
Office de Tourisme

CIRCUITS PATRIMONIAUX 
Plusieurs circuits à découvrir.  Livret disponible en OT.
 Tout public      € Gratuit

Saint Jean d’Arves
Office de Tourisme LUNDI 28/08

ATELIER COCOONING
9h-11h Reflexologie plantaire : Détente et vitalité                                      
Inscription préalable obligatoire en Office de Tourisme.

 Matinée € Âge et tarif à l’OT

Saint Sorlin d’Arves

PARCOURS D’ORIENTATION
3 parcours (niveau vert, bleu, rouge) ludiques 
et instructifs vous permettront de découvrir 
le village ses secrets, son histoire...

14h   Tout public   € Gratuit

Saint Jean d’Arves
  La Chal

Office deTourisme

RÉSULTATS PARCOURS D’ORIENTATION
Classements, réponses et lots pour les 
gagnants. 

17h45   Tout public   € Gratuit

Saint Jean d’Arves
La Chal

Office de Tourisme

GOURMANDE NOCTURNE
Promenade nocturne, dégustation de 
produits locaux accompagnée de vin et 
chocolat chauds puis visite de la chapelle du 
Collet.
Inscription préalable obligatoire en OT.

                          20h    Tout  public   € 5€/pers.

Saint Jean d’Arves
La Chal

Inscription préalable obligatoire en Office de Tourisme

MARDI 29/08      
TRAITE DES VACHES & PETIT DÉJ’ AU 
CRÉPUSCULE
Vivez une expèrience exceptionnelle en 
participant à la traite manuelle.
Inscription préalable obligatoire en Office de Tourisme.

                           7h   Tout public      € 2€

Saint Sorlin d’Arves   

RÉVEIL TONIC
Exercices de remise en forme rythmés par la  
coach Ionela.
Inscription préalable obligatoire en OT.

            10h-11h   Dès 12 ans     € 5€

Saint Sorlin d’Arves

ATELIER COCOONING  
10h-12h Massage relaxant indien : 
Méthode selon l’Ayurveda
Inscription préalable obligatoire en Office de Tourisme.

 Matinée € Âge et tarif à l’OT

Saint Sorlin d’Arves

LA PETITE FERME DE LOÏC
Loîc, berger à Saint Jean d’Arves, vous présente 
son métier et l’agriculture de montagne en 
présence des ses animaux.

11h   Tout public    € Gratuit

Saint Jean d’Arves
La Chal

TRAITE DES VACHES EN ALPAGE
Découverte de l’agriculture de montagne et 
dégustation de lait.
Itinéraire à prendre à l’OT avant votre départ.

17h15 Tout public  € Gratuit

Saint Jean d’Arves
Alpages de La Chal

Départ conseillé à 15h30, 
randonnée d’environ 1h15

BALADE CONTÉE AUX FLAMBEAUX
Contes & légendes de montagne et 
dégustation de produits régionaux.
Inscription préalable obligatoire en OT.

                           19h  Tout public  € ad.5€ / enf.4€

Saint Sorlin d’Arves

Suivez-nous  @lessybelles, #vous&moi, www.sybelles.ski

«Pour mes 20 ans,
REDÉCOUVREZ  

MES 1001 FACETTES !»

Rendez-vous du 16 décembre 2023 au 12 avril 2024 !

Aide Sorlinette à rejoindre
sa copine Arvi.


